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Tema «AnmBeHT — KaJeHIaph KaK CPEACTBO CHIDKCHHS YPOBHS arpeccud y
00y4Jaromuxcs»

BospacTHas kareropus: o0yuaroniuecs 7 kiacca

Lenb: mpoaeMOHCTpUPOBATH M HAyUUTh OOYyYalOUIMXCs CHoco0aM HearpecCUBHOIO
MOBEICHUSI

3amayu:

- HAyYUTh JCTCH OCHOBAM COIMAJILHO MPUEMJIEMOTO TIOBEICHUS B OOIIECTBEHHOH cpefie
U crioco6am 6eCKOH(IMKTHOTO B3aUMOJICH CTBUS;

- IpYe€MaM CaMOPETYJISLIUN ITOBEACHUS.
X0/ 3aHATHUSI
Opranu3aloHHbIN 3Tarn. 3HaKOMCTBO.

- HoOpwiii nenn! Menst 30ByT B. P., s oueHp pajga mpuBETCTBOBaTh Bac Ha HalleM
3aHTHH. C KaKMM HacTPOCHHMEM BbI NPULUIA Ha 3aHsATHE? KakIplil U3 Bac MO oyepeau
OyzAeT Ha3pIBaTh CBOE UMS M OJHO MOJIOKHUTEIbHOE KadeCTBO, KOTOPHIM OH 0OJajaer.
Hauny c ce6s: mens 30ByT B. P., 51 )xu3HepagocTHas (Aanblie Mo ouepen roBOpsT JIETH,
MO’KHO II€pelaBaTh UTPYILIKY IO KPYTy, HAIIPUMEpP, MUILKY ).

- Monoanpsl! A Teneps MOBEPHUTECH APYT K APYTY, YIABIOHUTECh U TMOJCIUTECh CBOMM
XOpoIuM HacTpoeHrueM. He 3a0biBaeM M MpO HAIIKUX TOCTCH. YIIBIOHEMCSI M UM, YTOOBI
3apsAUTh XOPOITUM HACTPOCHHUEM.

- Ortimnuno! Bl oueHb sipko W HeoObIUHO mpencTaBuian cebsa. Ceiuac s mpeasiararo
J0CTaTh M3 ATOH KOpoOOYKHM MO OAHOW aeTanu. Bama 3amada — coOpaTh KapTHHKY.
Kaxnas kapTuHka cocTOUT U3 4 yacteil (CMalIuKU C OJIOKUTEIbHBIMU SMOLUSAMHU).

- Takum oOpa3zom y Hac chopmupoBanock 3 rpynmel. [Ipomry Bac 3aHsITh MecTa 3a
ctosiamu. Ecniu BBl mepeBEepHETE CBOM KAapTUHKH, TO CMOXETE MPOYUTATh JEBU3 CBOEH
KOMAaH/Ibl Ha CETOJHSIIHEE 3aHATHE.

- OGpatute BHUMaHUE Ha dKpaH (mpocMotp M/ «Pazuabie geTn»)
- O yem 310T M/(P?

- Kakoii Manbim nonxyuusiics y ceporo oonauka? Yem OH OTJIMYAETCS OT APYTUX JETEH C
npyrux o6maykoB? Toabko v B M/¢) Mbl MOKEM BCTPETUTH TaKUX repoeB? (HET, B )KU3HU
toxe). Kakue onu B xu3Hu? (31ble, KOIOUYUE, 1EPYTCS, arPECCUBHBIC)

- Kak BbI qymMaeTe, 0 4eM CerojiHs MOWAeT peyb Ha 3aHATUN?



- Kakue acconmanum BO3HUKAIOT IPU CJIOBE «arpeccusi»?
- Kak BbI IOHMMaeTe YTO TaKoe «arpeccusi»?

Arpeccuss — ITO MOBEAEHUE, KOTOPOE NPOTHUBOPEUYUT HOPMaM M  IpPaBUIIAM
CYLIECTBOBAaHUS JIOAECH, MNPUHOCUT (HU3MYECKUN, MOpaNbHBIA ylepd HIOAIM WU
BBI3bIBAET Y HUX MCUXOJOTUYECKUIA TUCKOMPOPT.

- Kak Bbel mnonHumaere  «puszmueckuil  ymepo»?  «MopanabHblii  ymepo»?
«IIcuxonoruueckuit AuckomMpopT»?

- ¥ Bac Ha ctonax JiexuT KoHBepT Nel, B Hem 3ajanue. S mpensarairo €ero BBIIOJHUTE.
Br1 paboraere komanioi. Ha BoinosiHeHne y Bac 2 MUHYTHI (Ha (hOHE 3BYUYHUT CIIOKOMHAs
MY3bIKA)

Bomnpoc 1. Kak yenoBek MposiBIIsIET arpeccuio?

Bonpoc 2. Kaxue PUYUHBI MOTYT CIPOBOIIMPOBATH arpeccuro?
Bonpoc 3. Kyna moxeT ObITh HanIpaBiieHa arpeccusi?

- [logymaiite, KTO peCTaBUT KOMaHY.

- 3akpoiiTe ri1a3a u Npe/ICTaBbTe Ha | MUHYTY, YTO BBI MPOSIBUIIN arpeccuio.

- Uto BBI 4yBCTBOBAJIH, KOT/1a OB B 3TOM COCTOSTHUU?

- Kak BbI 1ymMaere, MOMEHSIOTCS KECTHI, 11032 YeIoBeKa?

- Uto xoTenoch caenarb? (0003BaTh, TOJKHYTh, YIAPHUTH)

- 910 HOopMa? (Het). 3HaYuT BBl B 3TOM MOMEHT HaXOJUIUCh B COCTOSIHUM arpeCcCHH.
- Kak BbI mymMaere, MOXKET JIM YETIOBEK B COCTOSIHUM arpecCuu ympapisiTh COO0H?

- Uto nienaTh 4eIOBEKY B 3TOM ciydae? (HalTH BBIXO.)

- S npennararo Bam nourpats B urpy «HeoxoHuennsie npeanoxenus». [lo nenouke Bl
JOJKHBI IIPOJIOJIKUTh HEOKOHUECHHBIE MTPEIJIOKEHNUS:

- 5l Tepriets HE MOTYy, KOTJa. ...

- YCIIOKOUTBCS MHE IIOMOTAET. . ..

- A enie ecTh OJIHO OYEHb XOPOLIEE YIIPAKHEHUE, KOTOPOE MOMOTaeT YCIOKOUTHCH.
Ynpa:xxHenue Ha cHATHe arpeccun « Tyx —TuOu-1yx»

«$l cooliry BamM MO CEKpeTy 0co0oe CI0BO. DTO BOJIICOHOE 3aKIMHAHHE IPOTHUB
IJIOXOI0 HACTPOEHUS, MPOTUB 00U U pa3zodapoBaHuil. YTo0OBl OHO MO/IEMCTBOBAJIO MO-



HACTOSIIIEMY, HEO0O0XOauMO crenath chenytomee. Cedyac Bbl HayHETE XOAUThH IO
KOMHAaTe, HM C KEM He pasroBapuBas. Kak TOJBKO BaM 3axOTEIOCh HOTOBOPUTH,
OCTAHOBUTECH HAMPOTHUB OJTHOTO W3 YYACTHUKOB, TOCMOTPUTE €MY B Ija3a U TPHUKIBI,
CEepAUTO — TMPECEPAUTO MNPOU3HECUTE BOJIIEOHOE CIoBO: «Tyx-THOM-Ayx». 3aTeM
MPOJOJDKANTE XOAUTH 10 KOMHATe. BpemMs OT BpEMEHHU OCTaHABIMBAWUTECH MEPEI KEM —
7100 U CHOBa CEPAUTO — MPECEPAUTO MPOU3HOCUTE ITO BOIIIEOHOE CJIOBO, YTOOBI OHO
MoAEHCTBOBAJIO, HEOOXOAUMO TOBOPUTH €r0 HE B MYCTOTY, a TUISIAS B TJla3a 4elOBEKa,
CTOAIIErO Hepe BaMu. B 3ToM Urpe 3alI05)KEH KOMUYHBIN MapagoKc. XOTA JE€TH JTOJLKHBI
MIPOU3HOCUTH CJIOBO «TyX-THOU-TTyX» CEpAUTO, YePe3 HEKOTOPOE BPEMs OHH HE CMOTYT
HE CMEATHCH.

- Yto BBI YYBCTBYCTC ITOCJIC TOT'O, KaK BBITOJHUIN 3TO pra}KHeHI/Ie?

- [lonpaBunocs ynpaxsenue? S oueHb Xouy, 4TOOBI Y BaC KaXKIblil I€Hb OBLJIO XOpollee
HAaCTPOECHHUE. A TMOMOXET BaM B 3TOM OJIHA OYEHb MHTEPECHAas METOAMKA. 3aHUMAauTe
CBOM MECTA.

- PaGoTaTh BBI OyzeTe B rpymmax. Y Bac Ha CTOJaX JISKUT KOHBEPThl No2 ¢ 3aaHUSIMH.
B HuX BbI HalieTe ONMMcaHue CUTYaIMu U 2 CIIoco0a Kak CHU3UTh arpeccuto. BaMm Hy»HO
€e TPOoYuTaTh, a 3aT€M MPUJIYMaTh U 3alMCaTh Ha JUCTOYKAX Mo 1 3amaHuto, OGiarogaps
KOTOPOMY YEJIOBEK CMOXKET JIETKO CIpPaBUThCS ¢ arpeccueid. Ha BeimonmHenue y Bac 3
MUHYTHI (Ha (OHE 3BYUUT CIIOKOWHASI MY3bIKA).

Curyanus 1. Ha nepemene Bacs tonkuyn Iletto, 3aBsizanace npaka. Ilere xotenoch
OTBETHUTH TE€M K€, HO Helb3s1. Kakol coBeT MOXKHO AaTh pedsitam?

- Jlenb pykornoxxaTtuid. B TeueHne qHs 1oKath PyKy KaxkKJI0My OJHOKJIACCHUKY.
- CnenaTh KOMIUIMMEHT 3 JIFOJISIM.

Curyanus 2. B 7 «B» knacce pebsita 04eHb 4acTO Pyrajvuch MEXIy cO0Oi, ObLIM HE
npyxHbiMH. Kakoit coBeT MOXHO J1aTh pedsitam?

- 3naku BHUMaHUA. [logymaii, KakuM CriocOOOM ThI MOXKEIIIb YACITUTh BHUMaHUE CBOUM
OJHOKJIacCHUKaM M Onu3kuM. Caenaii 3To!

- ITloroBopum 00 oTHomieHUsAX. YTO OBl BBl XOTEIW HU3MEHUTH B OTHOIICHHUAX C
OJTHOKJIACCHUKaMM ?

......

Curyauus 3. B xaOunere Qusuku J[Mma Ha mapre OT 3JI0CTU MOCJE BBICTABICHHOMN
HEYJOBJICTBOPUTEIBHON OTMETKH, OCTaBWJI UApanvHbl W HAANUCH. YTO MOXKHO
MoCcoBEeTOBaTh Jlume?



- HapI/ICOBaTB KaK BBITJIAAUT 3JI0CTh, IOTOM CMATH 3TOT JIMCT U BBI6pOCI/ITB B KOP3HUHY.

- CocTaBUT b MHCTPYKLUU K camoMy cebe, ucnoib3ys (pas3bl: MeHs Henb3s... MeHs
MOJKHO...MHe HpaBuTCs... MHE HE HpaBUTCHA. ... .

- Momnoansi! Ceituac y Hac ¢ Bamu OyzaeT BepHucax unaent! Kaxxnas rpynmna BBEIXOIUT U
pacckasbIlBaeT TO, YTO Yy HUX MOJIYy4YWsIOCh. (locTaTh 3aroToBJIEeHHbI paHee aBEHT —
KaJieHJ1apb U HU4YEro He roBOps, IOMECTUTh €ro y J0CTKHU). JINCTOUKHU C OTBETaMU BbI
OpUKpEIUIAeTe Ha JH000€ YUCiI0, KOTopoe cBOOOHO (BrlnonHenue 3aganust A€TbMH)

- Bo1 3HaeTe, uTo y Hac noayuymwiocs? Ha uTo 310 nmoxoxe? JTo aBEHT — KaJEeHaphb.

- B nepeBoje ero HazpaHue 3BYUHUT, KaK «KaJleHAAph OKUJaHUs». V3BECTHO, UTO OH
op1 u3o0peteH eme B 1903 romy I'epxapmom Jlanrom. Marte ['epxapaa mnepen
PoxxnectBom o0si3aTtenbHO mekia 24 0e3e, MO KOJIMYECTBY JHEW 10 MPEICTOSIIEro
Becesbs. 3aTeM CJaJIOCTH NPUKPEIUISIIMCh K KapToHy. TakuMm o0pasom, cbenas
€XKEIHEBHO MO OJHON (urypke, Majab4yMK 3HaJN, CKOJIBKO €Ile JHEW OCTaioch 0
pa3HUKA.

Yepes mHoro et Jlanr Bo3rnaBui Tunorpaduto. UMeHHO TaMm MO ero BOJ€ U CTajH
BBIMYCKaTh TEPBbIE aJIBEHT — KalleHnapu. Ha Hux Obuin n3oOpaxkeHbl 24 KapTUHKU C
npa3gHU4HON TemMaTukod. Cpenu HUX ObUIM MEKapH ¢ KpeH/AeNbKaMH, POXKIECTBEHCKUE
aHreJNbl U MPOYHE EPCOHANKH.

Heckonbko moO3ke B KaJeHAApsAX MOSBUIUCH OTKpbIBalOIMecs ABepubl. Tax
n3zobperenne Obuto 3amareHTtoBaHo. [lo mpomectBum 50 neT KaneHIaph MpeAcTan B
IpUBBIYHOM HaM Buje. B EBporne mo cel ieHb nonyisipHbl aABEHT — KasieHaapu. [Ipexnae
BCET0, UX JApAT JETSAM.

- A MBI ¢ BaMHU clIeJiaJid CBOM aJBEHT — KajieHAaaph 7 «b» Kiacca, rjie 3a KakJIou 1aTtoiu
Oyznet 3ammdpoBaHo 3a/1aHUE.

- Bor cnpaBumick ¢ 3amanueM. Momoansi!. TBopuecku Bbl MOIONUIM K paboTe, y Bac
MOJYYHJICSI UHTEPECHBIN aJIBEHT — KaJIEHIaph.

- OT1oT A/IBCHT — KaJICHAAPb OCTAHCTCA y BaC B KJIACCC. B ocraBiimecss OKOIIKHA BBl CO
CBOMM KIIACCHBIM PYKOBOAUTCIICM MOKCTC I[O6aBI/ITB 3aJaHus, KOTOPBIC IIOMOI'YT BaM
CILIOTUTBHCA U CIIPABUTHCA C arpeccneﬁ.

Pedexcus.

- Cerogua y Hac ¢ BamMu 2 (QeBpais, a OKomedko 3akpbiTo. Otkpoem? Xotute

MMOCMOTPETh KaKO€ 3aJlaHie Ha CErOAHSIIHUN JeHb TaMm MpuroToBieHo? (3amaHue
«AITIJIOAVUCMEHTbI»).



- Becero no6poro! 1o — cBunanus!



